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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы п. Уральский 

 

Учебный план – локальный нормативно правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных областей и учебных предметов, объем учебного времени, отводимого на их 

изучение по уровням общего образования с учетом перечня учебных предметов и объёма 

учебного времени согласно ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

Цель учебного плана — создание условий для получения каждым учащимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, 

формирование ключевых компетентностей.нормативно-правовой акт, устанавливающий 

перечень документов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

общего образования и учебным годам. 

Учебный план МБОУ средней общеобразовательной школы п. Уральский на 2025-2026 
учебный год разработан на основе следующих нормативно- правовых документов: 
 
  
 Федеральный  Закон  от  29.12.2012 № 273-ФЗ    «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали 

освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 

«О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
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основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, в 

редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 № 712. 

 Санитарные правила СанПиН СанПиН 1.2.3685-212 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи в общеобразовательных учреждениях» 

(постановление  Главного  государственного санитарного врача России от 21.01.2021 

г. «№ 2. 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов обитания». 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября  2022 г. «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»  

 Устава  МБОУ СО школы п. Уральский. 

 Основной образовательной программы МБОУ СО школы п. Уральский. 

 Годового календарного учебного графика  на 2025-2026 учебный год. 

 Федеральных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования. 

 Федеральных программ по предметам.  

Учебный план опирается на принципы: 

 выполнение федерального государственного образовательного стандарта по всем 
дисциплинам; 
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 реализация интересов, способностей и возможностей личности обучающегося; 

Учебный план предусматривает реализацию задач, направленных на обеспечение  

самоопределения личности, создание условий для самореализации, на повышение 

качества образования, подготовку обучающихся к продолжению образования в 

высших учебных заведениях, на формирование физически здоровой, активной, 

самостоятельной личности. 

     Проведение промежуточной аттестации обучающихся  в МБОУ СО школе п. 

Уральский регулируется следующей локально нормативной базой: 

-Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СО школе п. Уральский. Успешное 

прохождение обучающимися промежуточной аттестации является основанием для 

перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам принимаются 

педагогическим советом.  Учебный план основной образовательной программы 

основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 
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учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ СО школе 

п. Уральский использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ СО школе п. Уральский  установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
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Обучение  ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» , так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные  

языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края»,  на которые суммарно отводится по 

3 часа в неделю в 5–7-х классах. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)», «Информатика» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется 

для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 

года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». В 5, 6, 10-х классах реализуются модули по видам спорта 

«Футбол», «Баскетбол» (1 час в неделю) по выбору обучающихся.  Курс по выбору 

дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 

физической активности. МБОУ СО школа п. Уральский реализует третий час 

физической активности за счет части,  формируемой участниками и за счет часов 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках внеурочной деятельности и 

дополнительного образования детей.   

   Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 
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Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

    Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–

8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по 

всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами 

Установление уровня достижения результатов освоения образовательной 

программы проводится в виде  промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация обучающихся   включает в себя: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ВПР 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ВПР 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ОГЭ 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Иностранный 

язык 

Лексико-

грамматическ

ий тест 

Лексико-

грамматическ

ий тест 

Тест в 

формате 

ВПР 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 
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Математика Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

   

Алгебра    

Комплексн

ая работа в 

формате 

ВПР 

Комплексная работа в 

формате ОГЭ 

 

Комплексная работа в 

формате ОГЭ 

Геометрия   

Информатика   Тест Тест Тест 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Комплексная работа в 

формате ОГЭ 

Обществознан

ие 

 Тест Тест Комплексная работа в 

формате ОГЭ 

История 

Пермского 

края 

Тест    

География Контрольная 

работа 

Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ВПР 

Комплексная работа в 

формате ОГЭ 

География 

Пермского 

края 

 Тест Тест  

Физика   Контрольна

я работа 

Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 
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Биология Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексная 

работа в 

формате ВПР 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ВПР 

Контрольна

я работа в 

формате 

ВПР 

 

Комплексн

ая работа в 

формате 

ОГЭ 

Музыка Тест Тест Тест  

Изо Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Проект Проект Проект Проект 

 
    Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий  
объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав  
и структуру обязательных предметных областей по годам обучения, формы  
промежуточной аттестации обучающихся, формы организации образовательной  
деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации  
основной образовательной программы начального общего образования. 
 
        Организация образовательного процесса образовательного учреждения 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся  
соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классах и 23 часа  
во 2-4 классах. 
 
Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 классов,  
34 учебных недели для 2-4 классов. Обучение в школе осуществляется по 5 дневной  
учебной неделе.  
Обучение осуществляется в две смены:  
1а,1б,1в,,2б,2в,3 «а», 3 «б»,3,в, 4»а»,4 «б классы       в первую смену 
2 «а»,4в» классы                                                          во вторую смену. 
 
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:  
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;               
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут  
каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  
в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;  
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не  
менее 40 минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине  
третьей четверти. 
 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной  
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недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  
для обучающихся 1-х классов – 4 урока и три раза в неделю 5 уроков, за счет урока  
физической культуры и классных часов; для обучающихся 2-4 классов –5-6 уроков  
 
Минпросвещения РФ установило нормы выполнения домашнего задания школьниками 
1 –4-х классов. Новые правила вступят в силу с 1 сентября 2025 года. 
 
Первоклассники должны тратить на выполнение домашнего задания 1 час,  
ученики вторых и третьих классов — 1,5 часа, а четвероклассники могут заниматься  
уроками 2 часа. 
С 1 сентября 2025 года вводится единое планирование по предметам, установлено 
нормирование контрольных и проверочных работ, включая Всероссийские проверочные 
работы (не более 10% от общего количества уроков по программе). 
 
Помимо этого, школа должна контролировать объем домашнего задания по всем  
предметам. 
 
Домашнее задание на следующий урок следует задавать на текущем занятии, а для  
заданий, требующих длительной подготовки (реферат, доклад, презентация и другое), 
ученикам должны давать достаточное количество времени на их подготовку. 
При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 
 дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных  
образовательных технологий при необходимости (карантин, временная  
нетрудоспособность и т.п.).  
Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются:  

 образовательные онлайн- платформы;  

 цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах;  

 e-mail;  

 облачные сервисы;  

 электронные носители мультимедийных приложений к учебникам;  

 электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства  
             РФ об образовательной деятельности. 
 
Промежуточная аттестация обучающихся 
 
Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга  
качества освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном  
журнале. 
Промежуточная аттестация в 4 классе включает проведение специальных  
контрольных процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам  
отдельной отметки, которая в совокупности с годовой отметкой определяет итоговую  
отметку. 
Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации  
обучающихся со 2 по 4 класс. Годовая аттестация обучающихся проводится путём  
выставления годовой отметки обучающимся со 2 по 4 класс на основе результатов  
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четвертной  аттестации по учебным предметам учебного плана.  
 
Годовая отметка во 2-4 классах выставляется как среднее арифметическое всех отметок, 
полученных  
на четвертной  аттестации. Годовая аттестация проводится по ОРКСЭ без фиксации  
достижений обучающихся в классном журнале. 
 
Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются основанием для перевода 
 обучающегося в следующий класс. 
 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой  
участниками образовательных отношений.  
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных  
предметов для реализации основной образовательной программы начального общего  
образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 
 
Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 
 математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир),  
основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая  
культура. 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
 обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся 
и родителей (законных представителей). 
 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает  
изучение предметов русский язык и литературное чтение: 
 5 часов на предмет «Русский язык» с 1 по 4 класс 
4 часа "Литературное чтение"  1 по 2 класс 
3 часа «Литературное чтение» 3 -4 классе 
 
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 
(английский)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю со 2 по 4 класс.  
 
Предметная область «Математика и информатика» реализуется: 
 Предметом «Математика», изучается 4 часа в неделю в 1-4 классе 
Предмет «Информатика»:1 час в 3-4 классах 
 
В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  
изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс. 
 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
 Представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики»  
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 (далее - ОРКСЭ). 
«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется  
в 4 классе как обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год).  
Выбор модулей ОРКСЭ («Основы светской этики», «Основы православной культуры»)  
для изучения обучающимися осуществляется на основании письменного заявления  
родителей (законных представителей) обучающихся.  
Отметки за курс не выставляются. 
 
 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 
«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс. 
 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  
«Технология» -1 час в неделю с 1 по 4 класс. 
 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура» - 2 часа в неделю с 1 по 4 класс. Для увеличения двигательной  
активности обучающихся в часть, формируемую участниками образовательного 
 процесса, включен учебный предмет  1-3 класс – «Подвижные игры».  
 
Общее количество часов в учебном плане для 1 - 4 классов в предметной области  
«Физическая культура» составляет 3 часа 
На уровне начального общего образования ОО реализует образовательную программу 
«Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. В целом учебный план также  
учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников 
 и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников,  
входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к  
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
 реализующих образовательные программы общего образования и  
имеющих государственную аккредитацию. 
 
Реализуемые УМК на 2025-2026 учебный год 
 
Татевосян И.М.       3 б класс 32 человека 
32 Литературное 

чтение
Климанова Л.Ф. Просвещение 2025 ФГОС 

32 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2025 ФГОС
32 Математика Моро М.И. Просвещение 2025 ФГОС
32 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2025 ФГОС 

17 Технология Лутцева  Е.А. Просвещение 2018 ФГОС
17 Изо Неменская Л.А. Просвещение 2016 фгос
33 Английский            Биболетова М.З.     Дрофа 2020 ФГОС
Зеленина К.Л.  3в класс   30 человек 
30 Литературное 

чтение
Климанова Л.Ф. Просвещение 2025 ФГОС 

30 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2025 ФГОС
30 Математика Моро М.И. Просвещение 2025 ФГОС
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30 Окружающий 
мир  

Плешаков А.А. Просвещение 2025 ФГОС 

15 Технология Лутцева  Е.А. Просвещение 2018 ФГОС
15 Изо Горяева Просвещение 2013 фгос
30 Английский            Биболетова М.З.     Дрофа 2020 ФГОС
Толстикова М.Л.  3 а класс  34 человека 
34 Литературное 

чтение
Климанова Л.Ф. Просвещение 2025 ФГОС 

34 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2025 ФГОС
34 Математика Моро М.И. Просвещение 2025 ФГОС
34 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2025 ФГОС 

17 Технология Лутцева  Е.А. Просвещение 2018 ФГОС
17 Изо Горяева Просвещение 2013 Фгос
34            Английский           Биболетова М.З.       Дрофа               2020        ФГОС 
Никитина Н.А. 4а класс 30 человека 
30 Литературное 

чтение
Климанова Л.Ф. Просвещение 2024 ФГОС 

30 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2024 ФГОС
30 Математика Моро М.И. Просвещение 2024 ФГОС
30 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2024 ФГОС 

15 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2014 ФГОС 
15 Изо Горяева Н.А. Просвещение 2015 ФГОС 
30 Английский  Биболетова М.З. Дрофа 2021       ФГОС

  
 

30 Основы светской 
этики  

Шемшурина А.И Просвещение 2019        ФГОС 

Зеленина К.Л. 4 в класс 28 человек 
30 Литературное 

чтение
Климанова Л.Ф. Просвещение 2020 ФГОС 

30 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2020 ФГОС
30 Математика Моро М.И. Просвещение 2020 ФГОС
30 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2020 ФГОС 

15 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2014 ФГОС 
15 Изо Горяева Н.А. Просвещение 2015 ФГОС 
30 Основы светской 

этики  
Шемшурина А.И  

Просвещение
2019 ФГОС 

30 Английский  Биболетова М.З. Дрофа 2021       ФГОС
Голдобина С.В. 4б кл 28 человек. 
28 Литературное 

чтение
Кац Э.Э 2013 

Астрель
ФПУ 
 старого издания

28 Русский язык Андрианова Т.М. 2013 
Астрель

  ФПУ старого 
издания 

28 Математика Башмаков М.И. 2013 
Астрель 

  ФПУ старого 
издания 

28 Окружающий 
мир 

Ивченкова Г.Г. 2014 
Астрель

  ФПУ старого 
издания 
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28 Технология Узорова О.В. 2014 
Просвещение

  ФПУ старого 
издания 

28 Изо Сокольникова 
Н.М. 

2014 
Просвещение 

  ФПУ старого 
издания 

28 Английский Биболетова М.З. 2021 
Дрофа

  ФПУ старого 
издания 

28 Основы светской 
этики  

Шемшурина А.И 2019 
Просвещение 

ФГОС 

Ваулина Н.М. 1а класс  23 человека 
23 Литературное 

чтение 
Климанова Л.Ф. Просвещение 2023 ФГОС 

23 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2023    ФГОС 

23 Азбука Горецкий В.Г. Просвещение 2023    ФГОС 

23 Математика Моро М.И. Просвещение 2023 ФГОС 

23 Окружающий 
мир  

Плешаков А.А. Просвещение 2023 ФГОС 

23 Технология Лутцева Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 

23 Изо Неменская Л.А. Просвещение 2017 ФГОС 
Малкова Т.В.- 1 б класс  25 человек 

25 Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф. Просвещение 2023 ФГОС 

25 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2023 ФГОС 

25 Азбука Горецкий В.Г. Просвещение 2023    ФГОС 

25 Математика Моро М.И. Просвещение 2023 

25 Окружающий 
мир  

Плешаков А.А. Просвещение 2023 ФГОС 

13 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 

13 Изо Неменская Л.А Просвещение 2017 ФГОС 

Васильева С.П   1 в класс  19 человек. 
19 Литературное 

чтение 
Климанова Л.Ф. Просвещение 2023 ФГОС 

19 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2023  ФГОС
19 Азбука Горецкий В.Г. Просвещение 2023 
19 Математика Моро М.И. Просвещение 2023 ФГОС
19 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2023 ФГОС 

15 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 

15 Изо Неменская Л.А Просвещение 2012 ФГОС 

Голдобина  С.В.  2а  класс  30 человек 
30 Литературное 

чтение 
Климанова Л.Ф. Просвещение 2024 ФГОС 

30 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2024   ФГОС 

30 Математика Моро М.И. Просвещение 2024 ФГОС
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30 Окружающий 
мир  

Плешаков А.А. Просвещение 2024 ФГОС 

15 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 

15 Изо Неменская Л.А Просвещение 2017 ФГОС 
30 Английский Быкова Н.И., 

Дули Д. 
Просвещение  2025 ФГОС 

Овчинникова Т.В. 2 класс  28 человек
28 Литературное 

чтение 
Климанова Л.Ф. Просвещение 2024 ФГОС 

28 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2024 ФГОС 

28 Математика Моро М.И. Просвещение 2024 ФГОС 
28 Окружающий 

мир  
Плешаков А.А. Просвещение 2024 ФГОС 

14 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 
14 Изо Неменская Л.А. Просвещение 2017 ФГОС 

28 Английский Быкова Н.И., 
Дули Д. 

Просвещение  2025 ФГОС 

Сарвартдинова Н. С. 2в класс  28 ч. 
28 Литературное 

чтение 
Климанова Л.Ф. Просвещение 2024 ФГОС 

28 Русский язык Канакина В.П. Просвещение 2024 ФГОС
28 Математика Моро М.И. Просвещение 2024 ФГОС 

28 Окружающий 
мир  

Плешаков А.А. Просвещение 2024 ФГОС 

14 Технология ЛУТЦЕВА  Е.А. Просвещение 2017 ФГОС 
14 Изо Неменская Л.А. Просвещение 2017 ФГОС 
28 Английский Быкова Н.И., 

Дули Д. 
Просвещение  2025 ФГОС 

 
 
 
Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю  
ВсегоI II III IV 

Обязательная часть  
Русский язык и
литературное 

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 3 3 14

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 
Математика и
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

 Информатика - - 1 1 2 

Обществознание и
естествознание 
(Окружающий мир

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской
этики 

Основы религиозных
культур и светской
этики 

– – – 1 1 
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Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:   
    Физическая культура 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

Основное общее образование 5- 9  классы 
 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 

01.09.2025. Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа  п. Уральский 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  п. 

Уральский, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований В МБОУ СО школе 

установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 
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равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
средняя общеобразовательная школа  п. Уральский начинается 01.09.2025 и заканчивается 
26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 
классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа  п. Уральский языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений учебного плана, оцениваются по четвертям.   

Промежуточная аттестация проходит с 6 апреля по 17 мая. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 
общеобразовательная школа  п. Уральский.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 
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      ФГОС  основного общего образования определен перечень обязательных для  

изучения учебных предметов: русский язык, литература, иностранный язык, второй 

иностранный язык, истории России, всеобщая история, обществознание, география, 

математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика,  информатика,  физика, 

биология, химия, изобразительное искусство, музыка, труд (технология), физическая 

культура, основы безопасности и защиты Родины.  

   Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Основная 

образовательная программа основного общего образования может включать как один, так 

и несколько учебных планов. Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. Учебный план определяет 

учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии 

ООП ООО, формы промежуточной аттестации учащихся.  

   Продолжительность учебного года и урока в МБОУ СО школе п. Уральский  определена 

действующими нормативными документами: Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов обитания». Учебный план на уровне 

ООО составлен в соответствии с содержанием ООП ООО, требованиями к реализации 

ФГОС ООО и представлен двумя частями:  

− обязательная часть.  

− часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся. 

     Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 

01.09.2025. 
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Учебный план для 8--9-х классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России 

от 11.12.2020 № 712.  

         Основными целями учебного плана 5-9-х классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

    В учебном плане 5-9-х классов представлены все основные образовательные области, 

что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Режим работы  осуществляется по 5-дневной учебной неделе, продолжительность 

учебного года для  5-9-х классов составляет 34 учебные недели, продолжительность урока 

составляет 40 минут. Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и использование компонента образовательной организации  в соответствии с 

интересами и потребностями обучающихся. 

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Количество часов не превышает величину 

допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным 

планом. Преподавание осуществляется по программам, рекомендованным Министерством 

образования РФ для общеобразовательных учреждений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 



 20

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 русский язык  и литература (русский язык, литература); 

 иностранный язык (английский язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая культура, 

основы безопасности и защиты Родины); 

 труд  (технология). 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА» 

Обязательная часть учебного плана 

 РУССКИЙ ЯЗЫК 

    Ведущая цель обучения русскому языку – развитие и совершенствование навыков 

грамотного письма, тех практических умений и навыков, которые обеспечивают 

свободное владение нормами литературного языка в его устной и письменной форме. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на формирование у учащихся системы 

знаний о языке, умений и навыков их использования в речевой практике, воспитания 

бережного отношения к языку и речи, стремления к самосовершенствованию в области 

языковой подготовки и культуры речевого общения. Учебный предмет «Русский язык» 

изучается в 5-х классах по 5 часов,  6- х классах по 6 часов, 7 классах по 4 часа в неделю, в 

8-9 – по 3 часа в неделю. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения.  

 

 



 21

ЛИТЕРАТУРА 

Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит эстетическому, 

гуманитарному, коммуникативному пласту знаний, интегрирует художественное, 

историческое, географическое, речевое, обществоведческое образование, определяет 

характер и направленность гражданского и нравственного воспитания. Курс литературы в 

школе основывается на принципах связи искусства с жизнью, единства формы и 

содержания, осмысления историко-культурных сведений, нравственно-эстетических 

представлений, формирования умения умений оценивать и анализировать 

художественные произведения, овладения богатейшими выразительными средствами 

русского литературного языка. В 7,8-х классах учебный предмет «Литература» изучается 

по 2 часа в неделю, в 5,6,9-х классах – 3 часа в неделю.  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ» 

Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить: приобщение к 

культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного 

отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения 

взаимопонимания между людьми и народами; осознание тесной связи между овладением 

иностранными языками и личностным, социальным и профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, 

чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной 

и письменной речи, правилами речевого этикета. Обязательная часть учебного плана 

Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 

5-9 классах по 3 часа в неделю с делением на группы.  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА» 

Обязательная часть учебного плана в предметной области «Математика и информатика» 

представлена учебными предметами: математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика,   информатика.  

МАТЕМАТИКА 

Задачи математического образования: - овладение конкретными математическими 

знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, для изучения 

смежных дисциплин, для продолжения образования; - интеллектуальное развитие 

учащихся, формирование качеств мышления, характерных для математической 

деятельности и необходимых человеку для полноценного функционирования в обществе; 

- формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме 
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описания и методе познания действительности; - формирование представлений о 

математике, как части общечеловеческой культуры, понимания значимости математики 

для общественного прогресса  

На изучение учебного предмета «Математика» в 5-6 классах отводится по 5 часов в 

неделю. В 7-9 классах изучаются учебные предметы «Алгебра» по 3 часа в неделю, 

«Геометрия» по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» в 7 классе по 1 часу,  в 8-9 

классах «Алгебра» усилена  по 1 часа в неделю в части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Учебный предмет «ИНФОРМАТИКА» изучается в 7-9 классах в обязательной части 

учебного плана и направлен на формирование у обучающихся компьютерной 

грамотности, развитие информационной культуры, привитие элементов логического 

мышления, выражающегося в умении рассуждать, доказывать, обосновывать 

предлагаемые решения, использование специальных компьютерных программ для более 

эффективного усвоения знаний по другим учебным предметам.  

Учебный предмет «Информатика» изучается по 1 часу в неделю с делением на группы, 34 

часа в год.  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

Обязательная часть учебного плана в 5-9-х классах представлена предметами: « История»,  

«Обществознание», «География». Содержание предмета «ИСТОРИЯ»  направлено на 

осмысление и формирование ценностных ориентиров современного мира – гражданским 

обществом и парламентаризмом. Изучая сложные и трагические события, явления и 

процессы в разное историческое время, учащиеся смогут при соответствующей поддержке 

учителя понять роль социально активной личности в истории; познакомиться и осмыслить 

примеры героизма и самоотверженности во имя общества. Главная цель изучения истории 

- образование, развитие и воспитание личности школьника, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе 

осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и 

творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной деятельности. 

 «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» изучается в 8- 9 класах  по 1 часу в неделю. 

ГЕОГРАФИЯ 

Учебный предмет «География» изучается в 5-9-х классах. В 5-6 классах по 1 часу в 

неделю, 34 часа в год, в 7-8 классах по 2 часа в неделю 68 часов в год, в 9 классе по 2 часа 

в неделю 68 часов в год. Школьное географическое образование призвано решать 

следующие задачи: - способствовать формированию географического мышления 

школьников, развитию свободно и творчески мыслящей личности; - передать учащимся 
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систематические знания по географии, обладание которыми поможет им ориентироваться 

в современном мире; - формирование у учащихся представления о целостности 

окружающего мира при его территориальном многообразии, сложных проблемах, 

встающих перед человечеством, имеющих свои специфические особенности в разных 

странах; развитие у школьников словесно - логического и образного мышления.  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" должно обеспечить:  

• формирование целостной научной картины мира;  

• понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 

международного научного сотрудничества; овладение научным подходом к решению 

различных задач;  

• овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты;  

• овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни;  

• воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;  

• овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза 

экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей 

среды; осознание значимости концепции устойчивого развития.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» на уровне ООО представлена 

учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия».  

    Учебный предмет «БИОЛОГИЯ» призван развивать у обучающихся понимание 

величайшей ценности жизни, ценности биологического разнообразия, развивать 

экологическую культуру, нацелен на установление гармонических отношений 

школьников с природой. В 5-6-х классах учебный предмет «БИОЛОГИЯ» изучается по 1 

часу в неделю, 34 часа в год, в 7-8 классах по 2 часа в неделю 68 часа в год, 9 класс по 2 

час в неделю, 68 часов в год.  

Учебный предмет «ФИЗИКА» изучается в 7-8-го классах 2 часа в неделю, 70 часов в год, в 

9 классах по 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Учебный предмет «ХИМИЯ» изучается в 8-9 классах и рассчитан на 2 часа в неделю, 68 

часов в год. Содержание курса химии обеспечивает выпускнику достаточный объем 

химических знаний, необходимый современному человеку.  
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ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИСКУССТВО» Одна из главных целей преподавания 

ИСКУССТВА – развитие интереса к внутреннему миру человека, способности 

углубляться в себя как основы развития способности сопереживать и понимать других 

людей, осознавать свои внутренние переживания в контексте истории культуры. 

Систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать искусство как 

духовную летопись человечества, как познание человеком отношения к природе, 

обществу, поиску истины. Обязательные базовые учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» в 5-8 классах изучаются по 1 часу в неделю, по 34 часа в 

год.  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ТЕХНОЛОГИЯ» - обязательная часть учебного плана 

Учебный предмет «Труд (технология)» в 5-9 классах изучается в 5-7 классах по 2 часа в 

неделю, 68 часов в год с делением на группы девочки/мальчики. В 8-9 м классах – по 1 

часу,  34 час в год,  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «Основы безопасности и защиты Родины» представлен 

 предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9-м классах по 1 часу в неделю, 

34 часа в год. 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» представлен предметом  

Физическое воспитание - это содействие всестороннему развитию личности посредством 

формирования физической культуры личности школьника. Достижение цели физического 

воспитания обеспечивается решением следующих задач, направленных на укрепление 

здоровья, содействие гармоническому физическому развитию, содействию воспитанию 

нравственных и волевых качеств. Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 

5-9 классах  изучается по 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» в  6-7  классах усилена по 

0,5 часа   учебным предметом  «География Пермского края», обеспечивающим 

реализацию содержания образования, связанного с изучением Пермского края, 

формирование системы знаний о культурных,  географических  особенностях Пермского 

края. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» усилена 1 часом предмета 

«Биология в 7 классе -1 час. в неделю с целью повышения функциональной 

естественнонаучной грамотности. 

Предметная область «Общественно-научные предметы усилена предметом «Основы 

финансовой грамотности» 0,5 часом в 5 классах с  целью формирования активной 

жизненной позиции, развития экономического образа мышления, воспитания 
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ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье 

и обществе, приобретения опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

 

Учебный план для 5 класса 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ                                  V класс 

                                                                                                                                        

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
5 

 Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 
информатика 

Математика 
5 

 Алгебра – 

 Геометрия – 

 Вероятность и статистика – 

 Информатика – 

Общественно-научные 
предметы 

История 
3 

 Обществознание – 

 География 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 
– 

 Химия – 

 Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

 Музыка 1 

Технология Труд  (Технология) 2 
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Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  и защиты 
Родины 

 

Физическая культура  Физическая культура 2 

 

Итого                                                                    27 

 

   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
1 

Общественно-научные 
предметы 

Основы финансовой грамотности 
0,5 

Курсы по выбору  0,5 

Всего в неделю  29 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с 
действующими 
санитарными 
правилами и 
нормами 

 

29 

 

Учебный план для 6-9 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII класс IX класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3  

Литература 3 2 2 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3  
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Математика и 

информатика 

Математика 5     

Алгебра – 3 3 3  

Геометрия – 2 2 2  

Вероятность и 

статистика 

– 1 1 1  

Информатика – 1 1 1  

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2  

Обществознание - - - 1  

География 1 2 2 2  

Естественно-научные 

предметы 

Физика – 2 2 3  

Химия – – 2 2  

Биология 1 1 2 2  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 – –  

Музыка 1 1 1 –  

Технология  Технология 2 2 1 1  

Физическая культура  
Физическая 

культура 

2 2 2 2  

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

– – 1 1  

Итого 28 30 31 32  

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

2 2 2 1  

Углубленный курс математики 1     

Введение в новейшую историю России    0,5  
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Углубленный курс биологии  1    

География Прикамья 0,5 0,5    

Курсы по выбору 0,5 0,5 2 0,5  

Всего в неделю 30 32 33 33  

      

      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

30 32 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего учебных часов на учебный период 1020 1088 1122 1122  

 

Для учащихся 5-9-х классов с целью дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся представлены следующие  

курсы по выбору: 

№ Название курса ФИО учителя 

Класс 

Количество часов в 

неделю 

1 Занимательная грамматика Кузнецова Т. Н. 5б 0,5 

2 Спортивные игры Трутнев А. С. 5а 1 

ИТОГО   1,5 

1 Трудные вопросы орфографии Егорова Н. В.6а 0,5 

2 Спортивные игры Трутнев А. С. 1 

Итого   1,5 

1 Трудные вопросы орфографии Кузнецова Т. Н. 7а 1 

2 Практикум по русскому языку Егорова Н. В.7в 1 

ИТОГО   2 

1 Трудные вопросы пунктуации Кузнецова Т. Н. 8г 1 

2 Физика бытовых приборов Лялина Л. В.8а 1 

3 Фауна планеты Земля Голдобина Л. В.8а 1 

4 Решение географических задач Коньшина В. Н.8в 1 
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5 Путешествие по России Малых Т. А. 1 

6 Практическая геометрия Носкова Л. В. 2 

7 Грамматика английского языка Ощепкова Т. В. 1 

Итого   8 

1 Решение задач при подготовке к 

ОГЭ 

Носкова Л. В. 9а 0,5 

2  В мире биологии Голдобина Л. В. 0,5 

3 Физика в задачах Беспалко В. Г. 0,5 

ИТОГО   1,5 

Среднее  общее  образование 

 
       Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа  п. Уральский 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа  п. 

Уральский, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средняя общеобразовательная школа  п. Уральский начинается 1 сентября  и 

заканчивается по приказу Рособрнадзора.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 



 30

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа  п. Уральский языком обучения является  язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и  части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальое бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа  п. Уральский.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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 Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Федеральный учебный план  обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке  

из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий. 

 Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

 Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании,  
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     Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне  

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной  

с ней предметной области.  

МБОУ СО школой п. Уральский  определен универсальный учебный план для 10-го 

класса. 

В 11 классе определен социально-экономический профиль с  углубленным изучением 

математики и обществознания с изучением на углубленном уровне в 11 классе 

предметной области Математика и информатика, представленной учебным предметом 

«Алгебра и начала математического анализа», предмета «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»  и «Информатика», а также  Предметной области «Общественно-научные 

предметы,» представленной учебным предметом «Обществознание».технологический 

профиль  для углубленного изучения  предметной области Математика и Информатика  с  

углубленным изучением предмета Информатика  и Математика: алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика 

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе которых:  

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература»;  

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области 

интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС СОО;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы «Иностранный 

язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» и «Информатика»; Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Учет уроков по данным курсам ведется в журналах на отдельных страницах (Алгебра и 

начала математического анализа и Геометрия, Вероятность и статистика  с выставлением 

отметок по каждому курсу. 
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- предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология».  

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

- предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет Физическая 

культура. 

   Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта в 

10 классе, который представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект  

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя  по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, иной). Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта. Учебный план составлен на пятидневную 

учебную неделю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс 

Универсальный профиль 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2

Литература Б 3

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)

Б 3 

Математика 
и информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 

Геометрия; 

 
Б 2 

Вероятность и статистика Б 1

Информатика Б 1

Общественно -
научные 
предметы 

История Б 2

Обществознание Б 2

География Б 1
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Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2

Химия Б 1

Биология Б 1

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 

Индивидуальный проект 1

Курсы 
по выбору 

Искусство создания авторского текста 2

Модуль по видам спорта 1 

Решение биологических задач в ходе подготовки к 
ЕГЭ 

1 

Решение географических задач 1

Культура иноязычной речи 1

 История в лицах 1 

 Углубленный курс математики 1

ИТОГО                                34

 

 

Промежуточная аттестация 

Проводится согласно годовому календарному графику в следующих формах: 

Предметная 

область 

Учебный предмет Базовый уровень Углубленный 

уровень 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  тестирование  

 Литература сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык контрольная работа 

(тестирование) 

 

Общественные 

науки 

История тестирование  

 Обществознание тестирование тестирование 

 География тестирование  
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Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа  
геометрия

контрольная работа контрольная работа 

 Информатика контрольная работа контрольная работа 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика контрольная работа тестирование 

 Химия контрольная работа тестирование 

 Биология контрольная работа тестирование 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

Результаты 

соревнований 

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 тестирование  

 

Учебный план 11 класса 

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень  Количество часов 

   
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 
Литература Б 3 

  У 5 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  
 

Б 
У 

2 
4 

Геометрия У 
Б

3 
2 

Вероятность и 
статистика

Б 1 
 

Информатика У 
Б

4 
1 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 
У 

2 
5 

Химия Б 1 
Биология Б 1 

Общественно- 
научные предметы 

История  Б 
 

2 
 
 

Обществознание  Б 
У

2 
4 
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География Б 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 

 Индивидуальный 
проект 

 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные курсы   
 Практикум по 

решению задач
Беспалко В. Г. 2 

 Особенности 
социально-
экономического 
развития в 
регионах и странах 
мира 

Малых Т. А. 1 

 Английский язык-
путь к 
совершенству

Лузина О. А. 1 

 Решение 
биологических 
задач в ходе 
подготовки к ЕГЭ

Голдобина Л. В. 1 

 История России 20 
в лицах 

Губанова Ю. Л. 1 

 Технология 
решения заданий 
по русскому языку

Куляпина Е. А. 1 

 Решение 
экономических 
задач 

Иванова Н. Д. 1 

Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная нагрузка 
при 5-дневной 
учебной неделе  

  не более 34 часов в 
неделю 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа  п. Уральский 
Учебн
ые 
курсы 
 5а

 

5б
 

5в
 

6а
 

6б
 

6в
 

7а
 

7б
 

7в
 

7г
 

8а
 

8б
 

8в
 

8г
 

9а
 

9б
 

9в
 

10
а 

11
а 
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Р
аз

го
во

ры
 

о 
ва

ж
но

м
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Р
ос

си
я-

м
ои

 
го

ри
зо

нт
ы

 
0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Я
-т

ы
-о

н-
он

а-
вм

ес
те

 
це

ла
я 

ст
ор

ан
а 1 1 1                 

И
Т

О
Г

О
 

не
де

ль
на

я 
на

гр
уз

ка
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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